KOK HUCRE AILE

ZELIYHA AKCAN
Kardelen Egitim ve Yardimlasma Dernegi Baskani



Kardelen Egitim ve Yardimlasma Dernegi’nin Amaci

Dernegimiz, kadinlara bilimsel ve kiltirel ydnden yardimci
olmak; maddi ve manevi destek vermek; milli kultirimuz ve
geleneklerimizi yaymak; birlik, beraberlik, sevgi ve isbirligini
yaymak ve bu yonde etkinlikler yapmak amaciyla kuruldu.




Kok Hucre Aile Projesinin Amaci

Toplumun yapi tasi ailenin saglam temeller Gzerine kurulabilmesi icin evlilik
planlayan genclere rehberlik, egitim ve danismanlik yapmak,

Yeni evli ciftleri stres yonetimi ve pozitif psikoloji konusunda
bilinclendirmek

Evliligin ilerleyen asamalarinda ortaya cikabilecek sorunlari 6nceden
belirleyip dnlemler alinmasini saglamak

Evli ciftler ile yeni evli ciftleri bulusturup usta-cirak iliskisiyle tecrtibe
paylasimini gerceklestirmek

Ciftlere aile ici iletisim, aile hukuku, cinsellik, internet ve alisveris cilginligi,
aile ici siddet, cocuk istismari, bosanma streci gibi konularda NLP, duygu ve
dustince yonetimi gibi yontemlerle farkindalik olusturmak




Kok Hucre Aile Projesinin Konusu

Ailenin saghkl olusturulmasi ve saglikli devam etmesine yonelik egitim ve
danismanlik faaliyetleridir.

Karaman’da siddetli gecimsizlik, terk etme, aldatma ve onur kirici davranislar
nedeniyle aile kavrami zarar gormektedir. Aile degerlerinin gelistirilmesi icin
evlilik hazirligindaki ciftler ve evliligini sonlandirmis bireyler projemizin
calisma grubunu olusturmaktadir.

Tedavisi zor bir hastaliga yakalanan bir insanin kok hiicre sayesinde
hiicrelerinin, organlarinin yenilenerek iyilesmesi, hayata tekrar geri
donmesi gibi, bu proje sayesinde de evliliklerin can bulmasi hedeflenmistir.



2013-2017 Yillar Arasi
Konya'da ve Karaman’da
Evlenme ve Bosanma Istatistikleri

EVLENME BOSANMA
Konya Karaman Konya Karaman

2014 16.577 1927 3507

2016 16565 1846 3453




Karaman'da Bosanma Oranlari

29,7
24.3
22.6

2013 2014 2015 2016 2017




Evliliklerin ilk 5 yili icerisinde bosanma;

Karaman’da bosanmalarin %38,2’si

Turkiye'de bosanmalarin %39,4"(

Bosanmalar, agirlikli olarak gencler arasinda yasanmaktadir




Bosanmalarin dnlenmesi ve aile yapisinin korunmasi 6nemlidir.

Ailenin ve toplumun 6ztnde glvene ve paylasima dayall
birliktelik olmalidir. Toplumun temeli aile oldugundan, bdlgesel
kalkinma icin bosanma ve evlilik gostergeleri dikkate alinmalidir.

Konya ve Karaman’da kamu ve sivil toplum kuruluslarinin
konuyla ilgili yaptiklari calismalar cesitlenmeli, yeni uygulamalar
yaptimalidir.



TURAP Ic Anadolu Bélgesi Genel Koordinatoéri, Kardelen Egitim ve
Yardimlasma Dernegi Baskani Zeliyvha Akcan liderliginde 21.10.2017’de
«AILEDE ILETISIM CALISTAYI» diizenlendi. Calistay’a kamu kuruluslari,

belediyelerin kent konseyleri ve sivil toplum kuruluslarindan genis bir katilim
saglandi.
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Calistay’da su konular vurgulandi;

*Ic Anadolu Bdlgesindeki ailelerin yapisi ve
bosanma nedenleri degerlendirildi

*Evlilik dncesi egitimlerin zorunlu olmasi
*Mahremiyet egitiminin yayginlastiriilmasi

*Bilingli tuketim aliskanhiginin
kazandirilmasi

*Dinin hurafelerden arindirilmasi




PROJEMIZIN YOL HARITASI

16 kurum ve kurulusun
On gorusmeleri

Ailede Iletisim Calistayi

Sonuc¢ Raporu

KOK HUCRE AILE
PROJESI




Sonuc olarak;

Aile yapisinin gucla kalabilmesi icin bilinclendirme calismalari
vapilmasi gereklidir.

Aile yapisinda ciddi problemler oldugunu istatistiki veriler
acikca gostermektedir.

Aile ici iletisim, evlenecek genclerin evlilik hakkinda bilgi
vetersizligi, evlenme olgunlugunun yetersizligi, bizi aile ve
toplum degerlerinin korunmasi ve gelistirilmesi icin bu projeyi
yapmaya sevk etmistir.




«Kdk Hucre Aile» projesinin egitim kadrosu ;

« KMU iSLAMI iLIMLER FAKULTESI DR.OGR.UY. MUSTAFA BASKONAK
o« KMU iSLAMI iLIMLER FAKULTESI DR.OGR.UY. DURAN ALi YILDIRIM
o KMU iSLAMI iLIMLER FAKULTESI DR.OGR.UY. ALi BAYER

o KMU iSLAMI iLIMLER FAKULTESI DR.ARS.GOR. MUSTAFA OZDEMIR
o KMU iSLAMI iLIMLER FAKULTESI ARS.GOR. ADEM KOROGLU

o AV.AYSE OZYURT

* SOSY.MERAL CELEBI

» DOC.DR.HATICE YALCIN

 NLP UZMANI: ZELIYHA AKCAN



«Kok Hucre Aile» projesinin konulari;

 Evlilik dncesi egitimin onemi

* Evlilikte dinimizin roll

e Kutsal aile baglari vefa, sadakat, sevgi, sabir, merhamet, adalet
* Aileici iletisim

* Evlilikte rol dagilimi ve uyum

* Evlilikte siddet ve 6fke kontrolu

* Moral ve motivasyon egitimi

* Evlilikte ortak kulttrd olusturup dengeyi saglama

e Aile hukuku

e Evlilikte cinsellik

* Medya okuryazarligi ve bilincli alis-veris

* NLP yontemiyle bosanmis bireylere kabullenmenin 6gretimi



«Kdk Hucre Aile» projesine kimler basvurabilir?

igini saglam temel Uzerine kurmak isteyen ciftler.
igini gelistirmek ve gliclendirmek isteyen ciftler.

* Evliligini dogal ydnden veya herhangi bir sebepten
dolayi sonlandirmak zorunda kalan bireyler.

e Eviiligini uzun yillar birlikte stirdurebilen ciftler.

°Ev

*Ev




Baslangic tarihi = 01.07.2018
Bitis tarihi =» 28.02.2019
Stresi (ay) = 8 ay

Proje Koordinatort =» Zeliyha AKCAN



Projemizin hedef kitlesi toplam 200 kisidir.

25 cift evlenmeyi distnenler 25x2=50 kisi
40 cift sorunlu/iletisim sorunu yasayanlar 40x2=80 kisi

10 cift uzun sure evli kalan model ciftler 10x2=20 kisi

50 bosanmis birey



Projeye ayni katki saglayan kurumlar:

Karaman Belediyesi

Kent Konseyi Kadin Meclisi(Evlilik Okulu)
Karamanoglu Mehmetbey Universitesi
Aile ve Sosyal Politikalar Il Mudurlugi
Kardelen Egitim ve Yardimlasma Dernegi



PROJEMIZDEN GORUNTULER
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KOK HUCRE AILE

ZELIYHA AKCAN

Kardelen Egitim ve Yardimlagma Dernegi Baskani

TESEKKUR EDERIZ.



